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CAPABLE rileva con molta
attenzione i cambiamenti nella

tua salute psico-fisica

Tramite la app e lo smartwatch
puoi comunicare giorno per

giorno eventuali effetti
collaterali e sintomi

Il tuo oncologo userà questi dati
per cogliere precocemente
segnali che possano rendere
necessario un adeguamento

della cura

CAPABLE ti fornirà suggerimenti
personalizzati su come gestire

gli effetti collaterali della
terapia e come migliorare il

tuo stile di vita

Attraverso la app di CAPABLE
potrai avere informazioni

provenienti da fonti sicure,
anche sui diritti del paziente
oncologico e il reinserimento

nel mondo del lavoro

CAPABLE promuove interventi
per il benessere mentale, per

una nutrizione adeguata e
per il mantenimento di una

vita attiva
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